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Das Projekt Familienstiitzpunkte wurde gestartet

Unterstlitzung von Eltern — Interessierte konnen sich noch anmelden — Vernetzung der Bildungsangebote angestrebt

FORCHHEIM 67
Fachleute aus Kitas,
Gemeinden, sozialen Ver-
bénden und Beratungsstel-
len haben sich auf Einla-
dung des Landratsamtes
an der Auftaktveranstal-
tung ,,Familienbildung*
in der Aula des Herder-
Gymnasiums beteiligt.

Eltern- und Familienbil-
dung ist ein Leitziel der
Kinder- und Jugendhilfe.
Mit dem Modellprojekt
»Familienstiitzpunkte*
hat das Staatsinstitut fiir
Familienforschung an der
Universitat Bamberg ein
Gesamtkonzept zur wirk-
samen Unterstiitzung von
Eltern in der Praxis
erprobt. Seit Juni ist auch
der Landkreis Forchheim
an dem bayernweitem For-
derprogramm ,,Strukturel-
le Weiterentwicklung
kommunaler Familienbil-
dung und von Familien-
stiitzpunkten® beteiligt.

Landrat Hermann Ulm
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(CSU) zitierte zur Begrifiung:
,Eltern sind die wichtigsten Erzie-
her und legen die Bildungsgrund-
lagen ihres Kindes.“

Damit dies in einer immer kompli-
zierteren, globalen Welt gelingen
kann, sollen Eltern in ihren Aufga-
ben unterstiitzt werden. Die Vernet-
zung bereits bestehender Angebote
und Akteure und die Errichtung von
speziellen ,Familienstiitzpunkten*
sind die Aufgaben der Koordinations-
stelle Familienbildung im Land-
kreis. Seit Juni 2015 ist die Stelle mit
der Sozialpadagogin Jutta Strom-
Haensch besetzt.

Regina Neumann vom ifb (Institut
fur Familienforschung) erlauterte
die Erfahrungen und Praxisbeispiele
aus fritheren Modellprojekten. An-
schlieBend wurde in Workshops dis-
kutiert.

Der néchste Schritt ist eine Analy-
se aller bestehenden Familienbil-
dungsangebote im Landkreis. Wer
an der Mitwirkung am Projekt inter-
essiert ist, kann sich fiir das néchste
Treffen am 16. Mérz 2016 bei der
Koordinatorin Jutta Strom-Haensch
unter Jutta.Strom-Haensch@lra-
fo.de anmelden.

Gut besuicht war die Auftaktveranstaltung in der Aula des Herder-Gymnasiums.
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ERZIEHUNG

Hilfe fiir oftmals verunsicherte Eltern

voNuNsEReR MiTARBENERN CARMEN SCHWIND

Forchheim - _Eltern sind die
wichtigsten Erzieher und die
Grundlage fiir die Bildung®,
sagte Landrat Hermann Ulm
(CSU) bei seiner Begriiiung bei
der Auftaktveranstaltung zum
Netzwerk ,,Familienbildung im
Landkreis Forchheim®. In der
Familie finden die priméren In-
stanzen der Bildung statt und die
Kinder konnten soziale Kern-
kompetenzen erwerben.

Doch die Familienstruktur
und die Erzichungsaufgaben
wiirden sich dndern. Und hier
wolle der Landkreis Familien
unter anderem durch Familien-
stiittzpunkte unterstiitzen. Zu-
stindig im Landratsamt fiir das
Thema Familienbildung ist Jutta
Strom-Haensch.

Weniger Kinder

-Die Lebenswelt von Familien
hat sich verindert, es gibt viel
mehr Familienformen als frii-
her”, erklirte Strom-Haensch.
Friither gab es die Grofifamilien
mit vielen Kindern, heute gibe
es weniger Kinder, auf denen
dann aber der ganze Fokus liege.

Frauen wiirden schnell nach
der Babypause wieder arbeiten
gehen miissen oder wollen. Fa-
milien miissten wegen der Ar-

beitsstelle des Mannes umziehen
und neue Wetzwerke schaffen.

Erziehungs-

themen haben
sich geiindert
durch neue
Medien. Das
alles kinne El-
tern dberfor-

dern.
~Eltern sind
oft  verunsi-
il St c:hert1und trau-
TR en sich keine
Grenzen 7

setzen®, erzihlte Jutta Strom-
Haensch.

Sie habe in ihrer Arbeit Eltern
kennengelernt, die nicht mehr
wissen, was sie in den Ferien mit
den Kindern anstellen sollen:
»Esist eine gefihrliche Entwick-
lung, wenn die Eltern-Kind-
Zeit zur Belastung wird.” Der
Landkreis wolle iiber das Netz-
werk Familienbildung Eltern
entlasten, aber auch unterstiit-
Zem.

Deshalb gibe es diese Koordi-
nationsstelle beim Jugendamt,
die nicht das Rad neu erfinden
will, sondern schaue, was in der
Region bereits angeboten wird,
was noch benétigt wird und dar-
aus ein Konzept erstellen will.
Danach sollen — zunéchst einmal
drei — Familienstiitzpunkte er-
richtet werden, an die sich El-
tern wenden kénnen. Von dort
aus koénnen Betroffene beraten
oder weitervermittelt werden.

Rose Stark (l.), Christiane Meyer und Ginther Werner diskutieren Gber
migliche Standorte der Familienstiitzpunkte.
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Das grofite Problem sei aller-
dings, die Familien dazu zu brin-
gen, dieses Angebot auch anzu-
nehmen. Deshalb solle man {iber
wniederschwellige® Angebote
nachdenken, erklirte Regina
Neumann,  wissenschaftliche
Mitarbeiterin des Staatsinstituts
fiir Familienforschung an der
Universitit Bamberg (ifb).
~Ausgangslage war, dass es eine
Vielfalt an Einrichtungen gibt,
aber hiufig der Uberblick fiir die
Angebote fehlt®, erklirte Regina
MNeumann.

Insgesamt 31 Standorte

In manchen Gemeinden gab es
Angebote mehrfach, in anderen
gab es keine Angebote. Deshalb
wurde die ifb 2007 beauftragt,
ein Handbuch und einen Leitfa-
den zu erstellen, danach wurde
das Konzept drei Jahre lang als
»~Modellprojekt Familienstiitz-
punkte® durchgefiihrt und 2013
wurde ein bayernweites Forder-
programm zur strukturellen
Weiterentwicklung kommuna-
ler Familienbildung und von Fa-
milienstiitzpunkten erlassen, bei
dem der Landkreis Forchheim
mitmacht.

Im Augenblick gibt es 31
Standorte mit 78 Familienstiitz-
punkten. Letztere sollen keine
eigenstindigen Einrichtungen
werden, sondern an eine vor-
handene angedockt werden. Das
soll einen Austausch zwischen
bereits vorhandenen Anbietern
und eine hdéhere Transparenz
fordern. Damit die Familien das
Angebot auch wahrnehmen, ha-
ben bisherige teilnehmende
Kommunen entsprechende Auf-
tritte im Internet aufgebaut,
aber auch Familienwegweiser
gedruckt.

Es wurden Familienmessen
abgehalten oder Familienbil-
dungstage. ,,Es wurden niedrig-
schwellige Angebote wie Koch-
kurse, Familiencafé oder mobi-
ler Frisorsalon angeboten®™, be-
richtete Regina Neumann.




