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Informationen fir die Eltern {Musterelternbrief)

Liebe Eltern,

thr Kind besucht demnachst die Kindertages-
pflege. Mir ist wichtig, dass es sich hier wohl-
fihlt. Dazu bendtige ich thre Hilfe, indem Sie
thr Kind in der EingewShnungsphase begleiten.
Nehmen Sie sich bitte die notwendige Zeit fir
die Eingewdhnung thres Kindes, mindestens
drei Wochen. Manchmal kénnen jedoch unvor-
hersehbare Situationen eintreten, die eine Ver-
langerung der Eingewdhnungszeit erfordern.
Nur durch eine gelingende Eingewdhnung wird
sich thr Kind bei mir wohlfiihlen und sich gut
entwickeln.

in der Grundphase

begleiten Sie Ihr Kind immer zur selben Zeit in
die Kindertagespflege und bleiben ca. 1 Stunde
bei threm Kind.

Verhalten der Eltern in der Grundphase:
Ihrem Kind solite Inre ganze Aufmerksamkeit
gehdren. Lesen Sie daher bitte nicht und be-
schaftigen Sie sich auch nicht mit anderen Din-
gen. Spielen Sie von sich aus bitte nicht mit 1h-
rem Kind, sondern nutzen Sie die Chance, thr
Kind zu beobachten. Bitte akzeptieren Sie im-
mer, wenn thr Kind Ihre Ndhe sucht. Dringen
Sie thr Kind nicht, sich von thnen zu entfernen,
denn Sie sind der ,sichere Hafen" fiir thr Kind.

Verhalten der Tagesmutter:

Ich werde behutsam Kontakt zu lhrem Kind
Uber Spielmaterial oder Spielangebote auf-
nehrmen. ich beobachte das Verhalten zwischen
thnen und threm Kind, um die Reaktionen des
Kindes einordnen zu kénnen.

Die Dauer der Grundphase richtet sich indi-
viduell nach der Befindlichkeit Ihres Kindes.
Sie dauert mindestens 3 Tage.

Arbeitshilfen

In der Stabilisierungsphase

fihlt sich thr Kind schon ein wenig sicherer
als zu Beginn der Eingewdhnung. In dieser
Phase werden die ersten Trennungsversuche
eingeleitet.

Verhalten der Eltern:

Sie iberlassen es mir nun zunehmend, auf die
Signale lhres Kindes zu reagieren. Sie helfen nur
noch, wenn thr Kind mich noch nicht akzeptiert.

Die Trennungszeit zwischen lhnen und threm
Kind wird dann ausgedehnt, wenn thr Kind
gelassen auf die Trennung von thnen reagiert.
Sie halten sich bitte in meiner Kiiche auf, damit
ich Sie bei Bedarf holen kann, um thr Kind

zu trosten.

in der Schlussphase:

thr Kind hat sich an mich und die neue Um-
gebung gewdhnt. Sie halten sich nicht mehr
in der Kindertagespflegestelle auf. Verab-
schieden Sie sich von threm Kind, bevor Sie
die Einrichtung verlassen, bleiben aber bitte
jederzeit telefonisch erreichbar.

Die Eingewdhnung ist beendet, wenn thr Kind
mich als ,sichere Basis” akzeptiert hat und
sich von mir trosten {dsst.

Ich wiinsche threm Kind, thnen und mir eine
gelingende Eingewdhnungszeit. Machen Sie
sich keine Sorgen, dass Ihr Kind in den ersten
Wochen schneller als gewohnt mide wird und
manchmal ein ungewohntes Verhalten zeigt.
Das sind Reaktionen auf alles Neue, was es
erleben wird. Gerne beantworte ich thre Fragen,
die auftauchen werden.

Liebe Eltern, ich freue mich auf die gemeinsame
ereignisreiche Zeit mit lhrem Kind und thnen.

Mit freundlichen Griifien




