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BT Von Solnhofen nach Dollnstein W il At g Abtei Oberschonenfeld - Extratour ,Kreuzbergtour” ) T'-" Wandertipp
@ Gl Fels, Fluss und Wald erwarten die Wanderer auf dieser ‘ | vwactiitha vakdas Obers¢hdnenfeld Wandern im Herzen des Naturparks Haselbach i.d. Rhén UnterweiBen- Der heilige Berg der Franken — der 928 m hohe Bayerisch Der Flusswanderweg von Bayer. Eisenstein nach
= Etappe des Altmiihltal-Panoramawegs, zertifiziert als "' Schon 850 Jahre leben die Zisterzienserinnen im brunn Kreuzberg mit seinem Franziskanerkloster — bildet cdacr Awer Ejsenstein Regen fiihrt ohne grof8e Steigungen ca. 30 km entlang
»Qualititsweg Wanderbares Deutschland“. Die 17,5 km idyllischen Oberschénenfeld (Gde. Gessertshausen) die Kulisse fiir die knapp 13 km lange Kreuzberg- A des Groflen und Schwarzen Regens. Die Anreise nach
Solnhofen lange Tour fithre von Solnhofen iiber die becindruckende Maraeren P, an der Schwarzach. Klosterladen, Schwibisches Volks- tour. Durch Laubwilder und Walddorfer fiihre die Bayer. Eisenstein und die Riickre‘ise ab Regen sind .
Felsformation ,,Zwdlf Apostel“ und nach der Uberque- 9 kundemuseum und historisches ,,Staudenhaus“ lohnen Extratour vorbei an zwei Berghiitten mit Einkehr- ) bequem mit der Waldbahn méglich. Entlang des reiz-
o Schénfeld rung der Altmiihl steil hinauf auf den Maxberg, wo die einen Besuch. Am besten erkundet man die Gegend Oberwildflecken méglichkeiten. Die sehr attraktive Streckenfithrung gﬁg::‘brgra; vollen Auenpfades findet man verschiedene Sehens-

wiirdigkeiten wie das Infozentrum Grenzbahnhof
Eisenstein, das Hochmoor ,,Rotfilz*, das historische
Glasmuseum Theresienthal, das Nullenergichaus des
Naturparks in Zwiesel oder das Niederbayerische

e > Solnhofener Plattenkalke verarbeitet werden. Uber eine
herrliche Wachholderheide erreicht man Mérnsheim.
Wald, Freiflichen, Wachholderheiden und der Flusslauf
der Altmiihl bestimmen den weiteren Verlauf der Etappe,

auf iiberwiegend naturnahen Wegen, grandiose Aus-
sichtspunkte und eine hervorragende Beschilderung
(roter Buchstabe K mit Streckenlingen) erméglichten
die Auszeichnung dieses Wanderweges durch das

auf dem ca. 10 km langen Rundwanderweg iiber das
,Naturpark-Haus" mit Ratekisten und Tierdioramen.
Danach kehrt man gemiitlich im Biergarten ein.

OPNV: Bahnhof Gessertshausen, dann 3 km talauf-

Kloster
Kreuzberg

die in Dollnstein ihr Ziel findet. Start und Ziel der WATts. Whianthot Deutsche Wanderinstitut als Premiumweg. Zwigsel Landwirtschaftsmuseum Regen.
Dollnstein Etappe sind mit der Bahn erreichbar. Woih e
. eThels Information Feldberg Information Information
Information . . " L . Frauenau )
N k Altmiihleal — Siidliche Frankenalb e. V. Naturpark Augsburg — Westliche Wilder e. V. Naturpark & Biosphirenreservat Bayer. Rhén e.V. Naturpark Bayerischer Wald e.V.
= i aturpark Altmuhltal = sdliche Frankenalb €. V. Fuggerstr. 10 - 86830 Schwabmiinchen l,\/\/\ Sandberg Oberwaldbehrunger Str. 4 - 97656 Oberelsbach Info-Zentrum 3 - 94227 Zwiesel - Tel. 09922/802-480
! :'%i - ﬂ‘: 4 VORWORTE 'Ili(;USSE;IT;;é%G%SOww%z Elrcll;:\tit;ark altmuchltal.de Dopshofen www.naturpark-augsburg.de Dii,._——-—;ﬁ':"; www.biosphaere-rhoen.de - www.naturpark-rhoen.de www.naturpark-bayer-wald.de
) il B . . : g . infach orheben

Zum Schutz der Natur
und zur Erholung der
Bevélkerung wurden
die Naturparke einst
ausgewiesen — eine
Férderung des nachhal-
tigen, umweltgerechten

Erwandern Sie sich Bayerns
Naturschénheiten. Wandern
und Radwandern gehort mit
zu den beliebtesten natur-
nahen Erholungsméglich-
keiten, hilt it und fordert
die Gesundheit. In unseren

@ NATURPARK FICHTELGEBIRGE @ NATURPARK FRANKENHOHE

Von Oberdachstetten nach Burgbernheim
Die Strecke ist durch einen beidseitigen Bahnhofsanschluss
gekennzeichnet und erméglicht, bei einer Anreise mit

offentlichen Verkehrsmitteln, eine Wanderung von 14 km

Wandern Sie durch das , Teutsches Paradeis”
Der Rundweg durch die Flur Nagel fithrt durch ein
artenreiches Stiick Fichtelgebirge mit einem hohen Anteil
an FFH Gebieten. Linge insgesamt 14 km. Die Strecke

Ottenhofen

Wildbad Burgbernheim

Reissingerhohe

Wurmloh . oL o § 9 .. . -
18 bayerischen Naturparken Tourismus, wie sie roionanilon lzalfslt{fllrclgeib\er; SIZ gz:;ii‘%:lﬁzg;rggﬁgﬁsgfguigz? ‘ Marktbergel a'lfl:lffiem 31; »Quﬁ!lté}jfswe\)gv Wandi’bzl‘es De;t;c}ﬂ?nd 716[;‘-.
steht fiir den Erholung ansonsten erst in den oy sitoenn SO0 . i - i A EHEER) [STHOPENSAIEm WERERH IS SEs, AT FE I el
suchenden Wanderer und Freizeitradler ein gut vergangenen Jahren aktuell geworden ist. o Mihibihl sl 25 o szl i g s SCha“'lng.MlSChW"‘ld) a‘thfweltgcher%d n.aturnaher'l Wegen,
%L;sgedbautes und at\t/rakf.t.ives Ne(tjzbvon Rad— 1und ;Wlf;r .img'\fa;u;p.ark wafnde.rtilist d\;lﬁ);r :iiafiir. Nagel :TLiag(ei;c:lal? (iael:ssl;ﬁzrrl(s;li{e;})lmd (4,5 km) o - ;0;:;;: ;;n;; %@Eﬂﬁl&uﬂﬁ;ﬁ:gﬁs’ (l)ltl; zt\l] f;ii%ﬁe
anderwegen zur Verfiigung. Uberregionale chritt fiir Schritt, auf weichem Waldboden : Muna | ¢ 1 T WAl el o Ve
Fern- oder Durchgangswanderwege werden durch oder wiesigen Pfaden, taucht man ein in die * Bliiten und Mythen (7 km). Preuntsfelden -/ Einkehrmaglichkeiten und ein im Anschluss rr.{ogllc.}lc:‘r )
zahlreiche 6rtliche Wanderwege, Lehrpfade und Wunder der Natur. Und erfihrt dabei eine N Viele schéne Aus- und Einblicke bieten eine andere Sicht Birkach Besuch des Natuf— und Erlebnmpfadm »Im Griindlein® in
Erlebniswege erginzt. Das Wandern, ob zu Fuf§ Ruhe, die heute selten geworden ist. " auf das Fichtelgebirge. Gute Ausgangspunkte Gemeinde- Ermetzhof Burgbernheim kénnen die Tour abrunden.
oder mit dem Rad, vermittelt besonders intensiv zentrum Miihlbiihl und Parkplatz Friedhof Nagel. .
Naturerleben und die Vielfalt und Besonderheit Wandern ist eben auch ein Wechsel der Bernlohe i Information Burghausen Ahordacty Information . )
unserer reizvollen bayerischen Kultur- und Priorititen: Es geht nicht darum, méglichst Neubrand Naturpark Fichteleebiree eV Poppenbach stetten Naturpark Frankenhéhe e.V. - Am Kirchberg 4
Naturlandschaften. Die vorliegenden Wandertipps schnell etwas zu erreichen, der Weg selbst ist ]ean—P[; WSt 9 . ;5 s 632g Wursiedel ‘ 91598 Colml;{erf% aiei;}?9?103/ 9326202 "
der bayerisc}'mn Naturpafke stellen fiir jeden das Ziel. Schon, d.ass es in den bayer.ischen : : t-, | - o . Y et Tel. 09232/ 86423 - www.naturpark-fichtelgebirge.org © Franken o R www.naturpark- enhoche.de - www. wasserscheideweg.de
Naturpark einen ausgewihlten Wanderweg vor, Naturparken so viele Wanderwege gibt und . . vl il : PR &
der die charakeeristische landschaftliche Vielfalt dass sie so unterschiedlich und abwechslungs-
und die reiche Naturausstattung fiir die ein- reich sind wie die Naturparke selber. NATURPARK FRANKENWALD @ NATURPARK FRANKISCHE ScHWEIZ-VELDENSTEINER FORST NATURPARK HASSBERGE
heimische Bevélkerung und fiir Urlaubsgiste
in eindrucksvoller Weise erleben lisst. Die Wandertipps der Naturparke in Bayern . - . . . . .
sind eine Einladung zu Entspannung und Naturpark ) Rundweg am Griinen Eanq I e P(_)ﬁen_-’)telner Erlebglsmelle ) Auf h!_st_o"schen_ Spuren N atu rpar k e
Beim Entdecken der Vielfalt, Eigenart und Landschaftsgenuss auf ausgewihlten Wegen. Frankenwald Steinbachs, Der 16 km lange Rundweg liegt im Zentrum des F 2 B Franklsshe Sl = Vil um I.(onIQSberg. - .Bayern o in
Schénheit unserer bayerischen Landschaften Ich wiinsche Ihnen erholsames Wanderver- a.d.Haide “*.., Geoparks Schieferland und fiihrt auf gut begehbaren =0 SEner Forst ll_egt das Felsenstadtche_n Pott.cnstem. Auf diesem urgeschichtlichen Wanderweg mit einer Linge a y e r n
wiinsche ich Ihnen viel Freude gniigen mit diesen Tourenvorschligen! Ludwigsstadt Forstwegen in das Griine Band, dem chemaligen Pottenstein | '_ ' In cinem Radius von knapp 5 km bietet die Potten- von 8,5 km erleben Sie reizvolle Fachwerkhiuser, eine
’ ' 9 innerdeutschen Grenzgebiet. Lohnende Abstecher sind M S];'culjr Erlel?n(lismi\lllc VICIE‘FI‘C\;;CHEM lchtun%fn dlm imposante Burganlage sowie alte Streuobstwiesen, Wein-
. . B. die Mantelbure in L e inklang mit der Natur. Ein Wanderweg verbindet b d reizvolle Laubwilder. Der Wand feah
Herichst, Thr Herdichst, Thr izn Prollfstz:ﬁlatemiltlre%nl:r e?r?j?lif:il;ollisn z:Ll:s:tl(l:lliu:ge die , Wandertiler" Klumpertal und Oberes Piittlachtal vieerl%;lgge ;Zl:vvcochilunl;s:zich:rlanjschﬁ ;XT%:E%CS ‘
. g mit der Teufelshéhle, dem Felsenbad, dem Schén- . : g ..
zum Griinen Band 1.1nd der Geopfad Eisenberg, e, G Ras b, e Bty Rermetchn, Gl Naturparks Hafberge. Eine Teilstrecke des \Y/e%es ﬁihrt
ausgehend vom Schiefermuseum. Der Ausgangspunkt .1 o om ) durch das Naturschutzgebiet ,,Junkersdorfer Hange®.
o 1 a7/0 der Tour i b iiber d hnhof Ludwi 3 Familienbad Juramar, der historischen Altstadt, dem Hellingen Verschied iitliche Gasthiuser in Kéniash d
er Tour ist auch Giber den Bahnhof Ludwigsstadt zu Frinkische-Schweiz-Museum Tiichersfeld und dem er;lc iedene gemiidliche Gasthiuser in Konigsberg un,
Anton Knapp, Landrat erreichen. Geozentrum auf der Hohenmirsberger Platte. Die Unfinden blCtCr'l mit fra:.l.kx'scher.l Gerlcht"cn.sowu? eigens
Vorsitzender des Naturparkverbandes Bayern Lehesten . Linge des Rundweges betrige 8 km und bietet Ab- !(('i;igsberg angebauten Weinen vielfiltige Einkehrmaglichkeiten.
Dr. Marcel Huber, MdL Informalzlon femuald . kiirzungsmoglichkeiten. in Bayern (A . .
ini N F V. ersberg . h nformation
Staasminister Gittl;f;r 18r.a;63erll;vKroenach - Tel. 09261/678-242 ;\?ftormal:;:on kische Schweiz-Veldensteiner Forst eV, * Naturpark Haf$berge e.V.
aturpark Frinkische Schweiz-Veldensteiner Forst e.V. f
www.naturpark-frankenwald.de Rathal;.)l s 91278 Potcenstein . Tel. 09243/7080 B ok Am Herrenhof 1 - 97437 Haf$furt - Tel. 09521/27224

s
L Haf3berge www.naturpark-hassberge.de
Lauenhain H www.fsvf.de b 8 www.naturparke-bayern.de
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Naturerlebnis Glasschleifererweg
Der wunderschéne, in einer ausgewiesenen Schleife
25 km lange Rundweg mit nur geringen Steigungen
fiihrt vorbei an idyllischen Dérfern, rauschenden

Wasserfillen und alten Schleifereien. Eine eventreiche
Wanderung, auch in Teilabschnitten problemlos még-

lich, in einer traumhaften Flusslandschaft. Zugleich
das kulturgeschichtliche Erlebnis im Herzen des
VIABONO-zertifizierten Qualititsnaturparks.

Information

Naturpark Nérdlicher Oberpfilzer Wald
Stadtplatz 38 - 92660 Neustadt a.d. Waldnaab
Tel. 09602/79-3100 - Fax 09602/79-973100
www.naturpark-now.de
www.glasschleifererweg.de

‘ NATURPARK STEINWALD

WaldErlebnispfad Fuchsmiihl

Der Parcours fiihrt durch eine besonders reizvolle
Landschaft mit schénen Waldbildern und einer
abwechslungsreichen, freien Flur. Er beginnt am
Forsthausparkplatz und fithrt zum bewirtschafteten

Waldbadeweiher Fuchsmiihl mit Einkehrméglichkeit.

Seine Gesamtlinge betrigt ca. 5 km — Gehzeit: ca.

2 Stunden. Der Waldbesucher kann mit Hilfe inter-
aktiver Elemente wie Guckrohre, Drehsiulen, Klapp-
mechanismen, Drehrider, Greifkisten, etc. an Infor-
mationen iiber die Natur, die Tier- und Planzenwelt
gelangen. Spafl und Neugierde des Besuchers dienen
als Motor fiir die Wissensvermittlung.

Information
Naturpark Steinwald e.V. - Rathausstrafle 14
95689 Fuchsmiihl - Tel. 09634/920912

www.naturpark-steinwald.de

Auf dem Spessartweg
Zwei Qualititswanderwege, je ca. 60 km lang, zeigen
den Naturpark Spessart von seiner schénsten Seite.
Start, Ziel und Zwischenetappen beider Wege sind gut
mit OPNV erschlossen. Unser Tipp fiihre als Tages-
wanderung zunichst 2 km auf dem Mainwanderweg
vom Bahnhof zur Innenstadt von Lohr a. Main.

Von dort fiihrt der Spessartweg 1 auf 21 Kilometern
grofltenteils durch typische Spessartwilder, vorbei am
Wallfahrtsort Mariabuchen und der Ruine Schénrain, bis
zum Bahnhof der Drei-Fliisse-Stadt Gemiinden a. Main.
Ausfiihrliche Infos: www.spessartweg.de

L Langenprozelten
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@
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Information

Tourist-Information Spessart-Mainland
Bayernstrafle 18 - 63739 Aschaffenburg
Tel. 06021/394 271

www.spessart-mainland.de
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Silberseerundweg
Der 6 km lange Weg fiihrt Sie rund um den Silbersee
durch faszinierende Natur. Auf der kurzweiligen Runde
wandern Sie durch Schilf; kiihle Erlenwildchen und
iiberqueren Feuchtwiesen auf einem Bohlensteg. An
Beobachtungsstationen kénnen Sie Wasservégel oder
mit etwas Gliick den Biber beobachten und sich auf
Schautafeln iiber die Geschichte des Erzweges sowie
iiber Wasserkraft informieren. Beginn am Parkplatz
beim Seglerheim Treffelstein. Bedingt auch fiir Kin-
derwagen geeignet.

b
Verein Naturpark
Oberpfilzer Wald

Mitteraschau Dautersdorf

Jedesbach

Kroblitz

Information

Naturpark Oberer Bayerischer Wald
Rachelstrafie 6 - 93413 Cham

Tel. 09971/78-394 - Fax 09971/845-394 Neunburg Sy,
www.naturpark-obw.de - info@naturpark-obw.de vorm Wald s

Katzdorf

Abtswind

Rudenhausen

Kleinlangheim

Castell

Wiesenbronn Wiistenfelden

GroBlangheim

Birklingen
Schwanberg

Rodelsee

Iphofen
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NATURPARK

Wacholderwanderweg

Im Siiden des Naturparks Hirschwald kénnen Sie

auf ca. 36 km den Wacholderwanderweg erleben.

Von Schmidmiihlen iiber Hohenburg nach Kastl

— oder umgekehrt — fiihrt der Pfad oft mitten durch
Wacholderheiden. Bunt und bliitenreich sind diese
Hiinge und werden durch Wanderschatherden erhalten.
Dazwischen geht es immer wieder durch Licht durch-
flutete Kiefernwilder und von den Felsen gibt es immer
wieder Blicke auf die sich romantisch durchs Tal
schlingelnde Lauterach.

S\

Blaichach

Schwanden

NAGELFLUHKETTE

Bihlerdorf

Information

Naturpark Hirschwald e.V.

Marktplatz 11 - 92224 Amberg - Tel. 09621/10517
www.NaturparkHirschwald.de

Gunzesried

Sonthof

@ NATURPARK OBERPFALZER WALD

Schonbuchenweg
Der rund 17 km lange, malerische Schénbuchenweg
startet in der Pfalzgrafenstadt Neunburg vorm Wald.
Ob Schwarzachtal, Murnthal oder das Aschatal — diese
Tour begeistert vor allem mit ihren natiirlichen Fluss-
tilern. Ein Stiick begleitet der Qualititsweg Goldsteig
den Wanderer. Beim Wallfahrtskirchlein Schénbuchen
erdffnet sich ein herrlicher Blick, der zum Verweilen
einlidt. Tipp: Lassen Sie sich vom Picknick-Service
verwohnen!

Information

Naturpark Oberpfilzer Wald e.V.
Wackersdorfer Str. 80 - 92421 Schwandorf
Tel. 09431/471-0 - Fax 09431/471-100
www.naturpark-opf-wald.de

@ NATURPARK STEIGERWALD

Auf dem Steigerwald-Panoramaweg

tiber den Schwanberg

Der ca. 16 km lange Weg iiber den Schwanberg bietet
Weinberge, Wald, vielfiltige Flora, herrliche Ausblicke,
Informationen iiber die Kelten, ein Schloss und Stitten
des christlichen Glaubens. Der lindliche Fiirstensitz
Castell mit der ehemaligen Grafschaftskirche, dem
Barockschloss und dem Schlosspark ist ein Kleinod

in der frinkischen Weinregion. AbschlieSend erwartet
Sie der malerische Weinort Abtswind mit seinem be-
sonderen Flair.

Information

Naturpark Steigerwald

Hauptstr. 1 - 91443 Scheinfeld - Tel. 09162/124-24
www.steigerwald-info.de
www.steigerwald-panoramaweg.de

NATURPARK NAGELFLUHKETTE

Die Sennalprunde -

von Alpen und Apollofaltern

Die Sennalprunde mit 12,2 km fiihrt durch eine der
schonsten Alplandschaften des Naturparks auf den
Mittag (1.451 m) und das Birenképfle (1.479 m).

Die beiden Berge bilden den stlichen Abschluss der
Nagelfluhkette und bieten traumhafte Ausblicke. Mit
etwas Gliick kann man unterwegs oder bei der Einkehr
in einer der beiden Sennalpen Steinadler und
Apollofalter beobachten.

Information

Naturpark Nagelfluhkette e.V.

Seestrafle 10 - 87509 Immenstadt

Tel. 08323/9988-750 - www.nagelfluhkette.info
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