
Kinder 
 
www.blinde-kuh.de 
Suchmaschine für Kinder. 
 
www.chatten-ohne-risiko.net 
Ziel ist es hier, Eltern, ihre Kinder und pädagogische Fachkräfte für die Risiken beim Chatten zu 
sensibilisieren und ihnen konkrete Hilfe zu deren Vermeidung zu bieten. 
 
www.fragfinn.de 
fragFINN bietet einen geschützten Surfraum, der speziell für Kinder von 6 bis 12 Jahren geschaffen 
wurde. Mit der Suchmaschine für Kinder auf fragFINN.de und der zugehörigen Browser-App werden 
nur kindgeeignete, von Medienpädagogen redaktionell geprüfte Internetseiten gefunden.  
 
www.internet-abc.de 
Das Internet-ABC ist ein spielerisches und sicheres Angebot für den Einstieg ins Internet. Als Ratgeber 
im Netz bietet es konkrete Hilfestellung und Informationen über den verantwortungsvollen Umgang 
mit dem World Wide Web. Die werbefreie Plattform richtet sich mit Erklärungen, Tipps und Tricks an 
Kinder von fünf bis zwölf Jahren, Eltern und Pädagogen. 
 
www.nummergegenkummer.de 
Dieses Netzwerk stellt das deutschlandweit größte kostenfreie, telefonische Beratungsangebot für 
Kinder, Jugendliche und Eltern dar. Speziell ausgebildete, ehrenamtlich engagierte Beraterinnen und 
Berater unterstützen die Anrufenden im Sinne von Hilfe zur Selbsthilfe bei Alltagsproblemen und in 
schwierigen Lebenssituationen. Zum Beispiel bei (Cyber)Mobbing, Abzocke im Internet, etc.  
 
www.seitenstark.de 
Netzwerk mit rund 60 Internetseiten für Kinder. Lern- und Mitmachangebote, altersgerechte Texte, 
Videos, Audios und Spiele vermitteln Wissen, sensibilisieren die Kinder für gesellschaftliche, 
kulturelle oder Umweltthemen und fördern ihre Sozial- und Medienkompetenz.  
 
Jugendliche 
 
www.handysektor.de 
Angebot für Jugendliche oder Eltern die Kinder auf dem Weg der Smartphone-Nutzung begleiten 
über aktuelle Apps und Netztrends, sowie Chancen und Risiken. 
 
www.juuuport.de 
Onlineberatung von Jugendlichen für Jugendliche. Ob Cybermobbing, Abzocke, Datensicherheit oder 
Technik – zu allen diesen Themen können Kinder und Jugendliche Fragen stellen. Darüber hinaus 
finden sich im Bereich "Magazin" Tipps und Infos zu aktuellen Themen im Web. 
 
www.polizeifürdich.de 
Internetauftritt der polizeilichen Kriminalprävention für Kinder und Jugendliche zwischen 12 und 15 
Jahren unter anderem mit Informationen rund um Handy, Smartphone, Internet, Cybermobbing etc.. 
 
Eltern 
 
www.elternguide.online 
Homepage zum Thema Medien in der Familie und mit zahlreichen Informationen wie Sie Ihre Kinder 
bei der Nutzung von Apps, Spielen, Websites und sozialen Netzwerken begleiten können. 
 

http://www.blindekuh.de/
http://www.chatten-ohne-risiko.net/
http://www.fragfinn.de/
https://www.fragfinn.de/
http://www.internet-abc.de/
http://www.nummergegenkummer.de/
http://www.seitenstark.de/
http://www.handysektor.de/
http://www.juuuport.de/
http://www.polizeifürdich.de/
http://www.elternguide.online/


www.elterntalk.net 
ELTERNTALK bietet moderierte Gesprächsrunden für Eltern zu den Themen Medien, Konsum, 
Suchtvorbeugung und gesundes Aufwachsen in der Familie. ELTERNTALK richtet sich an alle Eltern 
mit Kindern bis 14 Jahren. 
 
www.familienhandbuch.de (Rubrik Medien) 
Hier gibt es Informationen zu Bildung und Erziehung sowie rund um das Familienleben. 
Themenschwerpunkte sind Elternschaft, Bildung und Entwicklung von Kindern aller Altersstufen, 
häufige Fragen des Familienlebens, Gesundheit und Ernährung, Umgang mit Medien, Bildung und 
Betreuung in Kita, Schule & Co sowie Informationen zu Unterstützungsangeboten. 
 
www.flimmo.de 
Hier findet man Informationen und Bewertungen von Fernsehsendungen, sowie Tipps zur 
Fernseherziehung. 
 
www.mediennutzungsvertrag.de 
Hier kann ein Mediennutzungsvertrag erstellt werden, der Familien helfen kann die Mediennutzung 
in der Familie zu regeln. 
 
www.schau-hin.info 
Der Medienratgeber für Familien informiert Eltern und Erziehende über aktuelle Entwicklungen der 
Medienwelt, über Möglichkeiten zur Information, Interaktion und Unterhaltung, aber auch Risiken 
wie Kostenfallen, Werbung, Datenlecks, Kontaktgefahren, Cybermobbing, exzessive Mediennutzung 
oder beeinträchtigende Inhalte wie Gewalt und Pornografie. Zugleich bietet SCHAU HIN! Eltern und 
Erziehenden Orientierung in der digitalen Medienwelt und gibt konkrete, alltagstaugliche Tipps, wie 
sie den Medienkonsum ihrer Kinder kompetent begleiten können. Als besonderen Service kann man 
individuelle Fragen an Medien-Coaches stellen. 
 
www.spielbar.de 
Alterskennzeichen sind keine pädagogischen Empfehlungen. Daher werden hier beliebte Spiele 
getestet und pädagogisch beurteilt. 
 
www.stiftung-medienpaedagogik-bayern.de 
Sie möchte bayernweit Kindern und Jugendlichen, aber auch Eltern und pädagogisch Tätigen bei der 
Orientierung innerhalb der unübersichtlichen Medienlandschaft helfen und für eine kompetente 
Mediennutzung im Sinne eines präventiven Jugendmedienschutzes sensibilisieren. 
 
www.surfen-ohne-risiko.net 
Das Internetangebot "Surfen ohne Risiko" bietet Eltern Informationen für die Medienerziehung. 
Kinder erhalten einen sicheren Zugang zum Internet über eine spezielle Startseite. 
 
www.usk.de 
Die USK (Unterhaltungssoftware Selbstkontrolle) schafft Orientierung durch Alterskennzeichen und 
unterstützt Eltern mit Tipps zu Apps und Games. Auf der Ratgeberseite gibt es Antworten auf Fragen 
zum generellen Umgang mit Spielen, zur Auswahl geeigneter Titel, zur Begrenzung von Spielzeit und 
technischen Jugendschutz-Einstellungen. 
 
Pädagogische Fachkräfte/Multiplikatoren 
 
www.bayern.jugendschutz.de 
Neben der Information über jugendschutzrelevante Medienangebote bietet die Aktion Jugendschutz 
medienpädagogische Informationen und Fortbildungen für Fachkräfte an, um so zu einem positiven 
und konstruktiven Medienumgang bei Kindern und Jugendlichen beizutragen. 
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www.chatten-ohne-risiko.net 
Ziel ist es hier, Eltern, ihre Kinder und pädagogische Fachkräfte für die Risiken beim Chatten zu 
sensibilisieren und ihnen konkrete Hilfe zu deren Vermeidung zu bieten. 
 
www.fruehe-bildung.online/digitale-kompetenz 
Portal für Kita und Grundschule mit Konzepten, Werkzeugen und Praxisideen. 
 
www.gutes-aufwachsen-mit-medien.de 
Das Initiativbüro "Gutes Aufwachsen mit Medien" entwickelt Angebote zur Beratung, Information 
und Vernetzung in den Bereichen Medienerziehung und Medienbildung. Es unterstützt pädagogische 
Fachkräfte, Ehrenamtliche und Eltern, die in ihrem Alltag das Medienverhalten von Kindern und 
Jugendlichen begleiten.  
 
www.jff.de 
Seit 1949 befasst sich das JFF mit Medien und medialen Phänomenen, mit Trends und Phänomenen, 
mit Chancen und möglichen Schwierigkeiten aus Sicht von Kindern und Jugendlichen. Die Ergebnisse 
der Forschung sind Grundlage für pädagogische Modelle in der Erziehungs-, Bildungs- und 
Kulturarbeit mit Kindern und Jugendlichen. Die pädagogisch-praktischen Angebote des JFF bieten 
Menschen Unterstützung im Umgang mit Medien, aktivieren junge und ältere Menschen und bilden 
Multiplikator*innen fort. 
 
www.jugendschutz.net 
Hier gibt es unter anderem auch gebündelte Informationen zu Risikobereichen der Mediennutzung. 
 
www.klicksafe.de 
Angebot der Landesmedienanstalten mit vielfältigen Elterninformationen, Unterrichtsmaterialien 
und Materialien für Kinder und Jugendliche.  
 
www.klick-tipps.net 
klick-tipps.net ist ein medienpädagogischer Empfehlungsdienst. Ziel ist die Bekanntmachung und 
Verbreitung guter Angebote für Kinder im Netz.  
 
www.medienfuehrerschein.bayern.de 
Die Stärkung von Medienkompetenz in allen Altersgruppen ist das Ziel des Medienführerscheins 
Bayern. Er bietet kostenlose Materialien mit Anregungen für die pädagogische Praxis und unterstützt 
bayernweit Lehrkräfte und pädagogisch Tätige bei der altersgerechten Stärkung von 
Medienkompetenz.  
 
www.saferinternet.at  
Die österreichische Initiative Saferinternet.at unterstützt vor allem Kinder, Jugendliche, Eltern und 
Lehrende beim sicheren, kompetenten und verantwortungsvollen Umgang mit digitalen Medien. 
 
www.webhelm.de 
webhelm ist ein Infoangebot für pädagogische Fachkräfte und interessierte Erwachsene. Wie nutzen 
Kinder und Jugendliche online Medien? Welche Apps sind angesagt? Wie können sie sinnvoll genutzt 
werden? Welche Risiken entstehen? Diese Seite widmet sich Fragen rund um Social Media und 
nimmt dabei auch beliebte Anwendungen wie WhatsApp, Instagram und Snapchat in den Blick. 
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